
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「子どもの心を受け止めるネットワークみえ」は チャイルドライン MIEをサポートします！！ 
三重県子ども・福祉部少子化対策課／三重県子ども・福祉部子どもの育ち支援課／三重県教育委

員会事務局教育総務課／三重県環境生活部ダイバーシティ社会推進課ＮＰＯ班／特定非営利活動

法人三重ダルク／特定非営利活動法人みえ親子・人間関係を学ぶ会／特定非営利活動法人三重い

のちの電話協会／特定非営利活動法人フリースクール三重シューレ／CAP みえ／特定非営利活

動法人三重県子ども NPO サポートセンター／NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市／

NPO 法人四日市まんなかこどもステーション／子育ち広場∴ドロップ in／こどもの声  鈴鹿／

特定非営利活動法人津子ども NPO センター／特定非営利活動法人松阪子ども NPO センター／

特定非営利活動法人三重みなみ子どもネットワーク／特定非営利活動法人子どもステーションく

まの／認定 NPO 法人チャイルドヘルプライン MIE ネットワーク（ 2026 年 3 月現在）  

きいてほしいな 

チャイルドライン MIE 
0120-99-7777 

毎日午後４時～午後９時まで 
（12 月 29 日～1 月 3 日を除く） 

指示しない、指導しない、傾聴する、かけてくる子どもの主体

を大切にした、子どもの心を受け止める１８歳までの子ども専

用電話です。2025年度は、毎週月曜日に実施しているネッ

トでんわ 26件を含め、2529 件の電話を受信しました。 

ネットでんわは、2026年 3月 30日で終了しました。 

共催：認定 NPO法人チャイルドライン支援センター 

たすけて！もいえる チャイルドヘルプライン 

こどもほっとダイヤル電話＆LINE 
0800-200-2555 

https://lin.ee/NZHHluz 
毎日午後１時～午後９時まで 
（12 月 29 日～1 月 3 日を除く） 

チャイルドラインと同様、かけてくる子どもを解決の権利主

体として捉え、子どもの気持ちに寄り添います。子どもの意

志により、特定することができ関係機関と連携していきま

す。なにより子どもの最善の利益を保障します。 

2025 年度は 231 件の電話と 254 件の LINEを受信しまし

た。 

主催：三重県 

受託：認定 NPO法人チャイルドヘルプライン MIEネットワーク 

子ども専用メール 
http://www.childhelplinemie.net/soudan-mail 

～返事はいらないけど誰かに気持ちを伝えたい～ 

2025年度は 41件のメールを受信しました。 
 

主催：認定 NPO法人チャイルドヘルプライン MIEネットワーク 

オンラインチャット 
https://childline.or.jp/chat 

月～土曜日の午後４時～午後９時まで 
（12 月 29 日～1 月 3 日を除く） 

全国のチャイルドラインと協働で、オンラインチャットを行

っています。2025年度は、三重県では 922件のチャット

を受信しました。 
 

共催：認定 NPO法人チャイルドライン支援センター 

MIE ちゃんに聞いてみよう
http://www.childhelplinemie.net/miechan 

～返事がほしい～ 

HP上で個人がわからないようにして一部に返事をしてい

ます。（HP「MIEちゃんの手紙を見る」をご覧ください） 

2025年度は 191 件のメールを受信しました。 
 

主催：認定 NPO法人チャイルドヘルプライン MIEネットワーク 

子どもたちは、「チャイルドライン」や「こどもほっとダイヤル」に電話をし、もやもや

した気持を話すことで少し楽になります。ヘルプラインである「こどもほっとダイヤル」は

相談内容によっては、子どもの意思により特定することができ、関係機関と連携し、子ども

の気持ちに添った解決に向けて一緒に考えることができます。 

2本の電話に加え、子どもたちの身近なコミュニケーションツールになっている SNSに

よる相談、「子ども専用メール」「MIEちゃんに聞いてみよう」「オンラインチャット」を開

設しています。新たに 2025年夏からは「こどもほっとダイヤル LINE」を始めました。 

子どもたちが誰かとつながりたい、話をしたいと思った時、いつでも受け止められるチャ

イルドラインをめざしています。 

 

 202 5 年度チャイルドライン MIE の受信件数 

https://childline.or.jp/chat
http://www.childhelplinemie.net/onrain-soudan/

